
Министерство образования и науки Пермского края 

ГБПОУ «Кудымкарское медицинское училище» 

 

ПРОТОКОЛ 

Межрегионального Конкурса информационных материалов  по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний 

«Вместе против болезней»  среди обучающихся профессиональных образовательных организаций  медицинского профиля  

Приволжского федерального округа 

13-24 ноября 2023года 

ГБПОУ «Кудымкарское медицинское училище» выражает благодарность всем участникам Межрегионального Конкурса 

информационных материалов  по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний «Вместе против болезней»   и 

информирует о его результатах.  

Конкурс был организован в соответствии с планом работы Совета директоров средних медицинских и фармацевтических 

образовательных организаций Приволжского федерального округа на 2023-24 учебный год и состоялся с 13 по 24  ноября 2023г  на базе 

ГБПОУ «Кудымкарское медицинское училище». 

Конкурс был организован с целью повышение уровня знаний студентов по профилактике заболеваний и формирование сознательной 

установки на здоровый образа жизни. На конкурс представлено 73 работы студентов из 15 средних профессиональных образовательных 

организаций медицинского профиля Приволжского федерального округа. 

В ходе экспертной оценки представленных работ экспертная комиссия отметило следующее: 

Обучающиеся в целом продемонстрировали владение технологией выполнения буклетов и памяток. Содержание представленных 

работ соответствует заявленной теме, прослеживается профилактическая направленность работ, доступность изложения материала.  

Экспертная комиссия приняла следующее решение: 

1. Определить победителей Конкурса  по лучшим суммарным показателям выполнения задания, согласно Положению. 

2. Наградить победителей Конкурса дипломами, участников – сертификатами 

 

№ ФИО участника Профессиональная 

образовательная организация 

Название работы ФИО 

Руководителя 

ИТОГИ 

Номинация «Мы за здоровый образ жизни» 

 

1 Акопян  

Элеонора Григорьевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Малафеева 

Елена Валерьевна 

сертификат 



2 Афанасьева 

 Полина Сергеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

 

Буклет  «Быть здоровым 

модно» 

Миронова  

Оксана Евгеньевна 

сертификат 

3 Бабич  

Екатерина Сергеевна 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Здоровый образ 

жизни» 

Бабкина  

Людмила Михайловна 

сертификат 

4 Бердник  

Виктория 

Александровна 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Здоровый образ 

жизни» 

Бабкина  

Людмила Михайловна 

сертификат 

5 Бражкина  

Анастасия 

Вячеславовна 

ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское училище» 

Буклет «Физическая 

активность» 

Журавлева 

Ирина Александровна 

сертификат 

6 Гафарова  

Рамиля Рамилевна 

ГАПОУ «Набережночелнинский 

медицинский колледж 

Буклет  «Здоровый образ 

жизни» 

Ермолаева  

Елена Степановна 

сертификат 

7 Гез  

Татьяна Ивановна 

Кирина  

Ирина Владимировна 

Орский филиал ГАПОУ 

 «Оренбургский областной 

медицинский колледж» 

Буклет  «Мы за здоровый 

образ жизни: 

Важные правила при работе за 

компьютером» 

Викулина  

Виктория 

Александровна 

сертификат 

8 Грунин  

Виталий 

Владимирович 

ГБПОУ «Самарский 

медицинский колледж им. Н. 

Ляпиной» Филиал 

«Безенчукский» 

Буклет  «Профилактика 

абортов» 

 

Ахтиманова  

Ольга Николаевна,  

Чепель  

Надежда Сергеевна 

Диплом 

III степени 

9 Данилова  

Дарья Александровна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Сучкова  

Елена Валентиновна 

сертификат 

10 Долгов  

Александр 

Александрович 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «ЗОЖ – это основа 

жизни» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

11 Жорина  

Арина Дмитриевна 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Бабкина  

Людмила Михайловна 

сертификат 

12 Исянбаева  

Зарина Нурфаизовна 

ГАПОУ РБ    «Сибайский 

медицинский колледж» 

Памятка «Алкоголь и жизнь 

человека - несовместимы!» 

Габбасова  

Люция Ишбулдовна 

сертификат 



13 Кондюрова  

Елизавета Игоревна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

14 Краева  

Юлия Александровна 

Семенова  

Карина Денисовна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Личная гигиена 

человека» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

15 Лоншакова  

Анастасия Игоревна 

ГБПОУ  «Соликамский 

социально-педагогический 

колледж им. А.П.Раменского» 

Буклет  «Гиподинамия -  

болезнь цивилизации» 

Веревкина  

Наталья Эдуардовна 

сертификат 

16 Лоскутова  

Алина 

Константиновна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Здоровье для всех» Попова  

Анастасия Алексеевна 

сертификат 

17 Лунегова Ангелина 

Руслановна 

ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское училище» 

Буклет «Профилактика 

здоровья глаз при работе за 

компьютером» 

Кривощекова  

Марина Витальевна 
Вне конкурса 

18 Макаева  

Камилла Нагимовна 

 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Здоровый образ 

жизни» 

Манайникова  

Галина Владимировна 

сертификат 

19 Мальцева  

Наталия Евгеньевна 

ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское училище» 

Буклет «Принципы здорового 

питания» 

Ковалев  

Леонид Николаевич 
Вне конкурса 

20 Маргарян  

Алёна  Григорьевна  

Аксёнова  

Ирина Андреевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Физическая культура 

– одна из составляющих 

ЗОЖ» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

21 Масленникова 

 Виктория Сергеевна 

Караваева  

Анастасия Алексеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «МЫ за ЗОЖ» Миронова  

Оксана Евгеньевна 

сертификат 

22 Морозова  

Марина Сергеевна 

Сайфулина  

Марина Максимовна 

ГБПОУ «Чайковский 

медицинский колледж» 

Буклет «Сотвори себя сам» Кузнецова  

Вера Вячеславовна 

сертификат 

23 Омнякова Анна 

Александровна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Правильное питание 

– это здоровье» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 



Топорова Виктория 

Александровна 

24 Орлов  

Максим Алексеевич 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет «Мы за ЗОЖ» Манайникова  

Галина Владимировна 

сертификат 

25 Плюснина  

Ксения Сергеевна 

КОГПОБУ «Кировский 

медицинский колледж» филиал в 

г. Котельниче 

Буклет  «Рациональное 

питание» 

Черных  

Ирина Алексеевна 
Диплом 

II степени 

26 Рымар  

Евгений Русланович 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Молодежь за ЗОЖ» Манайникова  

Галина Владимировна 

сертификат 

27 Сальникова  

Анна Валерьевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Здоровый образ 

жизни» 

Салахутдинова  

Танзиля Василовна 

сертификат 

28 Цешковский  

Илья Михайлович 

ГБПОУ НО Нижегородский 

медицинский колледж 

Памятка «Медико-социальные 

проблемы никотинизма» 

Аверьянов  

Андрей Владимирович 

сертификат 

29 Шакиров  

Амирхан Радикович 

ГАПОУ Зеленодольский 

медицинский колледж 

Буклет «Мы за здоровый образ 

жизни» 

Шигапова  

Эльмира 

Хакимджанова 

Диплом 

I степени 

30 Шипилова  

Анна Александровна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Здоровым быть 

модно!» 

Янковская  

Ольга Геннадьевна 

сертификат 

31 Якупова  

Лиана Расфаровна 

ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный медицинский 

университет» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации Медицинский 

колледж 

 

Памятка «Профилактика и 

лечение осанки у детей» 

Ершова  

Татьяна Викторовна 

сертификат 

Номинация «Профилактика инфекционных болезней» 

 

1 Агейчева  

Дарья Михайловна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «24 марта – 

Всемирный день борьбы с 

туберкулезом» 

Пегасина  

Александра Сергеевна 

сертификат 



2 Адамова  

Алина Алексеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Профилактика 

инфекционных болезней» 

Тарасов  

Максим Анатольевич 

сертификат 

3 Альмеева  

Рамзия Рамилевна 

ГАПОУ «Набережночелнинский 

медицинский колледж 

Буклет  «Коклюш у детей» Ермолаева  

Елена Степановна 

сертификат 

4 Аредакова  

Кристина Евгеньевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Профилактика 

коронавирусной инфекции» 

Кузнецова  

Ольга Сергеевна 

сертификат 

5 Афлятунова  

Наиля Рамилевна 

Якупова  

Язсылу Мунировна 

ГАПОУ РБ    «Сибайский 

медицинский колледж» 

Буклет «Профилактика 

туберкулеза» 

Гумерова  

Гульнара Ражаповна 

сертификат 

6 Бажина  

Евгения Сергеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Что нужно знать о 

туберкулезе?» 

Сазанова  

Алла Константиновна 

сертификат 

7 Бесчастная  

Мария Сергеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет «Туберкулез и его 

профилактика» 

Гарянина  

Наталья Юрьевна 

Титова  

Людмила Николаевна 

сертификат 

8 Дмитриев  

Артем Андреевич 

Морозова  

Дарья Николаевна 

ГБПОУ «Самарский 

медицинский колледж им.  Н. 

Ляпиной» Филиал 

«Безенчукский» 

Буклет  «Профилактика ВИЧ и 

СПИДа» 

 

Ахтиманова  

Ольга Николаевна,  

Чепель  

Надежда Сергеевна 

сертификат 

9 Золотоус  

Дарья Николаевна 

ГБПОУ  «Соликамский 

социально-педагогический 

колледж им. А.П.Раменского» 

Памятка «Профилактика 

кори» 

Бухтеева  

Юлия Сергеевна 

сертификат 

10 Киреева  

Светлана 

Александровна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Профилактика ВИЧ-

инфекции» 

Жуленкова  

Ксения Петровна 

сертификат 

11 Комиссарова  

Мария Сергеевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Что нужно знать о 

туберкулезе?» 

Бижукова  

Алла Ревазовна 

сертификат 

12 Кузнецов  

Михаил Дмитриевич 

ГБПОУ «Уральский 

медицинский колледж» 

Лысьвенский филиал 

Буклет «Осторожно! 

Ботулизм» 

Пирожникова  

Ольга Вячеславовна 

сертификат 

13 Лосева  

Анна Валерьевна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Профилактика 

туберкулеза» 

Боцманова  

Ольга Владимировна 

сертификат 

14 Мендыкулов  

Айрат Иминжонович 

Орский филиал ГАПОУ 

«Оренбургский областной 

Буклет «Инфекционные 

заболевания: профилактика 

Викулина  

Виктория 

сертификат 



медицинский колледж» гриппа» Александровна 

15 Мирзокулов  

Шахзод 

Диловаржонович 

ГБПОУ «Уральский 

медицинский колледж» 

Лысьвенский филиал 

Буклет «Профилактика  кори» Пирожникова  

Ольга Вячеславовна 
Диплом 

I степени 

16 Нафикова  

Алина Ришатовна 

ГАПОУ «Набережночелнинский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Профилактика 

инфекционных болезней» 

Ермолаева  

Елена Степановна 
Диплом 

II степени 

17 Нурмухамбетова  

Альбина Вячеславовна 

Филиал ГАОУ СО «Энгельсский 

медицинский колледж Святого 

Луки (Войно-Ясенецкого)» в г. 

Марксе 

Буклет  «Профилактика 

инфекционных заболеваний» 

Бабкина  

Людмила Михайловна 

сертификат 

18 Пелисова  

Наталья Линаровна 

ГАПОУ РБ    «Сибайский 

медицинский колледж» 

Памятка «Что за хворь такая- 

корь?» 

Габбасова  

Люция Ишбулдовна 

сертификат 

19 Пельтек  

Елизавета 

Владимировна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Коронавирусная 

инфекция» 

 

Алабина  

Ирина Александровна 

сертификат 

20 Плотникова  

Марина Сергеевна 

ГБПОУ «Самарский 

медицинский колледж им.  Н. 

Ляпиной» Филиал 

«Безенчукский» 

«Памятка «ВИЧ и СПИД в 

вопросах и ответах» 

Ахтиманова  

Ольга Николаевна,  

Чепель  

Надежда Сергеевна, 

сертификат 

21 Софронова  

Ольга Валерьевна 

Шарафиева  

Венера Рафаилевна 

ГАПОУ «Набережночелнинский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Цистит у женщин» Ермолаева  

Елена Степановна 

сертификат 

22 Сычева  

Александра Юрьевна 

Богородский филиал ГБПОУ НО 

«Нижегородский медицинский 

колледж» 

Буклет  «Профилактика 

генитального герпеса» 

Веселова  

Ольга Борисовна 
Диплом 

III степени 

23 Тюнягина  

Анастасия 

Александровна, 

Кудряшова  

Екатерина Андреевна 

ГБПОУ  «Соликамский 

социально-педагогический 

колледж им. А.П.Раменского» 

Буклет «Профилактические 

мероприятия при кори у 

детей» 

Ершова  

Полина Максимовна 

сертификат 

24 Ушакова  

Ксения Алексеевна 

Богородский филиал ГБПОУ НО 

«Нижегородский медицинский 

колледж» 

Буклет  «Защити себя и 

близких от гриппа!» 

Хрустина  

Ирина Викторовна 

сертификат 

25 Ципуштанов  ГБПОУ  «Соликамский Буклет  «Профилактика Веревкина  сертификат 



Кирилл Юрьевич социально-педагогический 

колледж им. А.П.Раменского» 

инфекционных заболеваний 

желудочно-кишечного тракта» 

Наталья Эдуардовна 

26 Якубкин  

Даниил Федорович 

ФГБОУ ВО  «Башкирский 

государственный медицинский 

университет» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации Медицинский 

колледж 

 

Буклет  «Профилактика 

инфекционных болезней» 

Байбурина  

Нурия Нуримановна 
Диплом 

III степени 

Номинация «Профилактика неинфекционных болезней» 

 

1 Алексеева  

Мария Евгеньевна 

ГАПОУ Зеленодольский 

медицинский колледж 

Буклет «Первичная 

профилактика геморроя» 

Шигапова  

Эльмира 

Хакимджановна 

сертификат 

2 Алиева  

Камила Ризвановна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Здоровое сердце для 

жизни» 

Клевцова  

Марина Викторовна 
Диплом 

III степени 

3 Булатов  

Вячеслав Максимович 

Сазанов  

Иван Александрович 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Памятка «Профилактика 

неинфекционных заболеваний 

и их предупреждение» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

4 Валеева  

Алия Джамилевна  

ГАПОУ Зеленодольский 

медицинский колледж 

Буклет  «Профилактика 

облитерирующего 

эндатериита» 

Шигапова  

Эльмира 

Хакимджановна 

сертификат 

5 Василькова  

Анна Владимировна 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «29 сентября 

Всемирный день сердца. 

Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний» 

 

Кузьмичева  

Наталья Александровна 

сертификат 

6 Вафина 

Аигуль Рустемовна 

ГАПОУ РБ «Уфимский 

медицинский колледж» 

Буклет  «О чем говорят Ваши 

родинки?» 

Закирова  

Эльза  Усмановна 

Закиров  

Артур Ильшатович  

сертификат 

7 Воронова  

Екатерина Алексеевна 

Орский филиал ГАПОУ 

«Оренбургский областной 

Буклет  «Неинфекционные 

заболевания: Профилактика 

Викулина  

Виктория 

сертификат 



Матвеева  

Ольга Михайловна 

медицинский колледж» деменции» Александровна 

8 Зебзеева  

Ксения Дмитриевна, 

Эффа  

Дарья Андреевна 

ГБПОУ  «Соликамский 

социально-педагогический 

колледж им. А.П.Раменского» 

Буклет  «Профилактика 

пролежней» 

Веревкина  

Наталья Эдуардовна 
Диплом 

II степени 

9 Караваева  

Дарья Александровна 

ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское училище» 

Памятка больному 

бронхиальной астмой 

Ельцов  

Сергей Анатольевич 
Вне конкурса 

10 Клеошкина Яна 

Дмитриевна 

ГАПОУ «Зеленодольский 

медицинский колледж» 

 

Буклет «Профилактика 

инсульта» 

Шигапова Эльмира 

Хакимджановна 
Диплом 

I степени 

11 Копейкина Мария 

Сергеевна 

ГППОУ НО «Арзамасский 

медицинский колледж» 

Памятка «Артериальная 

гипертония» 

Белянкина Ольга 

Евгеньевна 

сертификат 

12 Огородова 

Елена Александровна 

Лазарева  

Марина 

Александровна 

ГБПОУ «Чайковский 

медицинский колледж» 

Буклет «Ишемическая 

кардиомиопатия» 

Рвачева  

Татьяна Николаевна 
Диплом 

III степени 

13 Салаватуллина  

Розалина Ренатовна 

ГАПОУ Зеленодольский 

медицинский колледж 

Памятка «Рекомендации 

населению по профилактике 

язвенной болезни желудка и 

12-перстной кишки» 

Шигапова  

Эльмира 

Хакимджановна 

сертификат 

14 Табакова Екатерина 

Максимовна 

ГБПОУ «Кудымкарское 

медицинское училище» 

Памятка «Профилактика 

хронического пиелонефрита» 

Ковалев Максим 

Леонидович 
Вне конкурса 

15 Хайруллина  

Аделя Рустемовна 

ГАПОУ Зеленодольский 

медицинский колледж 

Буклет «Рекомендации 

населению по профилактике 

острого пиелонефрита» 

Шигапова  

Эльмира 

Хакимджановна 

сертификат 

16 Яушев  

Денис Франкович 

 

ГБПОУ НО  «Нижегородский 

медицинский колледж» 

Буклет  «Общая профилактика 

неинфекционных 

заболеваний» 

Тестянова  

Яна Евгеньевна 

сертификат 

 

Примечание: Экспертная комиссия не предоставляет комментарии и объяснения по результатам и итогам Конкурса. Апелляции 

по итогам Конкурса не принимаются 

 




